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Witamy w nowym roku!
Wszystkim zyczymy, by byl on wyjatkowy. Niech
przyniesie w darze chwile szczg$cia, radosci i satysfak-

cji z kazdej przezytej chwili!

Przed Wami pierwszy w nowym roku numer szkolnego
pisma. Mamy nadzieje, ze si¢ Wam spodoba. Znajdzie-
cie tu humor, biezgce informacje z Zycia naszej szkoty,
ciekawostki, ale i naprawd¢ powazne artykuty. Zache-

camy Was do wspotpracy przy tworzeniu tego pisma.

A MOZE WARTO COS NAPISAC?

Rutyna z czasem moze meczy¢, a problemy dnia co-
dziennego porzadnie dajg w kos$¢. Szukamy czegos, co
pozwoli nam si¢ od tego oderwac, czegos$, co pozwoli
nam o tym, cho¢ na chwilg, zapomnie¢. Myslg, ze sku-
teczng odskocznig od rzeczywisto$ci moze by¢ czyta-
nie ksigzek. Dlaczego? Ksigzki to historie, ktére po-
zwalajg nam poznac¢ réznych ludzi i ich doswiadczenia.
Nawet przez to mozemy si¢ wiele nauczyc.

Kto$ powiedziatby, ze jest to odskocznia, bo to wia-
$nie dzigki ksigzkom mozemy przezy¢ swoje zycie kil-
ka razy. W pewnym stopniu si¢ z tym zgodze. Czytajac
ksigzki mozemy przezy¢ zdecydowanie wigcej.
W prawdziwym zyciu nigdy nie bedziemy jednocze-
$nie wybitnym poeta, znanym na calym $wiecie woka-
lista, dobrg matka, zla czarownicg, skrzatem i zwyklym
nastolatkiem. To niemozliwe, nawet gdyby$Smy tego
nieziemsko pragneli.

Jednak nie wszyscy czytaja. Co wigc powiecie na
pisanie? To tez moze by¢ sposobem na oderwanie si¢
od codzienno$ci. Mozemy stworzy¢ wlasng, niepowta-
rzalng histori¢. Przezyjemy ja tak, jak sami bedziemy
tego chcieli.

Warto tworzy¢ tez dla innych. Mam na mysli pisanie
z jakim$ przestaniem. To my decydujemy o czym be-
dzie ksiazka lub to krotkie opowiadanie i co ono bedzie
chciato przekazac czytelnikowi.

Mysle, ze sa wsrod nas tacy, ktorzy lubia tworzyc
historie, nawet takie krotkie i zapisywac je na papierze.
A co wy na to, zeby napisa¢ co$ dtuzszego? Co$ przy
czym nie musielibySmy si¢ kneblowa¢. Uwazam, ze
wiek nie ogranicza nas w zaden sposob w tym wypad-
ku i to, ze niektérzy mamy zaledwie nascie lat nie zna-
czy, ze nie mozemy poruszy¢ ci¢zszych i trudniejszych
tematow takich jak niska samoocena, potrzeba akcepta-
cji 1 wiele innych, ktére zaliczytabym juz pod arcytrud-
ne.

Piszmy i czytajmy. Czytajmy, by rozwija¢ wyobraz-
ni¢. Piszmy, by ¢wiczy¢ kreatywnos¢.

Gabriela Bembenek
Czekamy zatem na Wasze teksty. Mogq to byé opowiadania,
reportaze, teksty poetyckie. Forme i tematyke pozostawiamy
Waszej pomystowosci.
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WSPIERAMY
) Dzien
W Bezpiecznego
Internetu
Dziatajmy razem!

www.dbi.pl

(O} T e

Dzien Bezpiecznego Internetu obchodzony jest od 2004

@ m!err\.hp' :M““"" “II

roku. Poczatkowo organizowano go jedynie w Europie,
ale z biegiem czasu rozprzestrzenit si¢ na caty $wiat.

Celem dziatan podejmowanych tego dnia jest zachecanie
do bezpiecznego i $wiadomego korzystania z zasobow in-
ternetowych przez dzieci i mtodziezy, zaznajomienie ro-
dzicow, nauczycieli i wychowawcow z problematyka bez-
pieczenstwa dzieci w Internecie oraz naglo$nienie tematy-
ki dotyczacej bezpieczenstwa on-line.

W roku 2020 DBI obchodzi¢ bedziemy 11 lutego. Tego-
roczne dziatania b¢dg realizowane pod hastem ,,Dziatajmy
razem!”. Musimy pamigtaé, ze internet to przestrzen
wspolna. Jednocze$nie kazdy z nas ponosi odpowiedzial-

no$¢ za to, co robi w Sieci i w jaki sposob z niej korzysta.
Wszyscy powinnismy angazowac si¢ w promowanie pozy-
tywnych zastosowan internetu, przeciez kazdy internauta

PARTMEL GLANY ol

saferinternat.pl ‘

Fundacja ! Google FacEBOGK

moze przyczyni¢ si¢ do tego, ze internet bedzie miejscem
bezpiecznym i pozytywnym.
Na podst. https://www.saferinternet.pl/dbi/o-dbi.html

Grafiki pochodzq z plikow ,,do pobrania’ zamieszczonych na stronie
https://www.saferinternet.pl/dbi/o-dbi.html

MIEDZYNARODOWY
DzIEN JEZYKA OICZYSTEGO

- 21 lutego przypada Miedzynarodowy Dzien Jezyka

Ojczystego. Zostal on ustanowiony przez UNE-
SCO (= United Nations Educational, Scientific and Cul-
tural Organization — Organizacja Narodow Zjednoczo-
nych do spraw Oswiaty, Nauki i Kultury) w 1999 r. dla
upami¢tnienia wydarzen majacych miejsce w 1952 r.
w miejscowosci Dhaka, obecnej stolicy Bangladeszu.
Zgineto tam wowczas 5 studentow, ktorzy domagali si¢
nadania jezykowi bengalskiemu statusu urzedowego.
Dzien ten ma na celu podkreslenie roznorodnosci jezy-
kowej $wiata, zwrdcenie uwagi na jezyki zagrozone
i gingce. To $wigto ma nam uswiadamiaé, ze chronimy

SwiaTowy DzIEN CHOREGO

corocznie 11 lutego, w liturgiczne $wigto Matki Bo-
zej z Lourdes, obchodzony jest Swiatowy Dzien
Chorego. Ustanowit go papieza $w. Jana Pawla II
13 maja 1992 roku. Miato to miejsce w 75. rocznicg ob-
jawien fatimskich i w 11. rocznice¢ zamachu na Zzycie
swietego papieza. Ogolnoswiatowe obchody tego Dnia
odbywaja si¢ co roku, w ktérym$ z sanktuariow maryj-
nych na $wiecie.

Celem obchodow jest objecie modlitwa wszystkich cier-
piacych 1 zwrdécenie uwagi na ich potrzeby, a takze za-
proszenie do wolontariatu, ktory od setek lat pomaga
chorym i potrzebujacym na catym $wiecie.

jezyk ojczysty takze po to, by nie zagubi¢ tozsamosci
kulturowej. Warto na co dzien dba¢ o jego czystos¢, po-
zna¢ histori¢, bogactwo dialektow i tajniki frazeologii.
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O TRADYCJACH WALENTYNKOWYCH
- Z PRZYMRUZENIEM OKA

Sw. Walenty patronuje chorym na padaczke i choroby nerwo-
we. A jako patron zakochanych? Coéz, nie jest fatwo odpowie-
dzie¢ na pytanie, jak to si¢ stato, ze §wiety biskup stat si¢ patro-
nem zakochanych. Moze stato si¢ to dzigki zbiezno$ci dnia $wie-
tego meczennika z porg faczenia si¢ ptakow w pary na Wyspach
Brytyjskich?

W  starozytnym Rzymie
14 lutego wspominano bogini¢ Ju-
nong, ktora uchodzita za opiekunke
rodzin i malzenstwa. Kobiety
w tym dniu obdarzano kwiatami.

Pamietajcie!

Dzien ten nazywano dawniej
rowniez ,dniem zakochanych”,
gdyz przypominat o nakluwaniu na
polach safaty zakochanych (salaty
polnej).

uczud!

Inne stare wierzenie zwigzane z dniem Walentego mowi, ze
niezamgzna dziewczyna poslubi chlopaka, ktérego zobaczyta jako
pierwszego 14 lutego. Dlatego mtodziency ubiegajacy si¢ o reke
konkretnej dziewczyny juz o $wicie tego dnia starali si¢ wrgczy¢
jej kwiaty.

Bardziej wspotczesng metoda na poznanie imienia przyszilego
ukochanego Iub ukochanej jest uwazne stuchanie wiadomos$ci
w walentynkowy poranek Iub zerknigcie do porannej prasy.
Pierwsze imig, jakie ustyszymy lub ujrzymy w gazecie, bedzie
wiasnie imieniem przyszitego ukochanego.

Dziewczeta! W dniu Walentego bacznie obserwujcie, jaki ptak
przeleci Wam nad glowg! Przelatujacy rudzik to znak, ze na Wa-
szej drodze stanie marynarz, wrobel oznacza rolnika, a szczygiel
— milionera. C6z majg powiedzie¢ Wasze kolezanki mieszkajace
w miescie? Tam spotkajg chyba tylko gotebie...

W Polsce ,,walentynki” obchodzone sg od kilku zaledwie
lat, ale tak naprawde wazne jest, aby o swoich bliskich pa-
mietaé¢ kazdego dnia. Serdeczne stowo i uSmiech nic nas nie
kosztuja, a sg cennym prezentem.

Czy wiecie, zZe ...
2 lutego obchodzimy
Dzien Pozytywnego
Myslenia

5 lutego - Swiatowy
Dzien Nutelli

9 lutego - Migdzynaro-
dowy Dzien Pizzy

17 lutego - Dzien Kota

Dzien pozyivwnego myslenia

25 lutego - Swiatowy Dzien Powolnosci

W tym dniu nie rébcie
nikomu ztosliwych
lub gtupich dowcipéw.

Jest to dzienh dobrych

24 lutego - Dzien Niespodziewanego Calusa

KiM BYL SW. WALENTY?

Zrédia historyczne moéwia przynajmniej
o dwoch Walentych zwigzanych z dniem 14
lutego. Jednym z nich byt biskup Terni -
miejscowosci niedaleko Rzymu, ktory zgingt
meczenska $miercia za czasOw cesarza
Klaudiusza II Gota (ok. 269 r.). Drugi Wa-
lenty - row-
niez meczen-
nik - byl we-
dle przekazow
biskupem
rzymskim.
Istnieje  wiegc
prawdopodo-
bienstwo,
ze obaj mg-
czennicy mo-
gli by¢ ta sa-
ma osobg, powielong przez histori¢. Jedno
nie ulega watpliwosci - $w. Walenty byt bi-
skupem.

Legenda glosi, ze w czasie przesladowan
uzdrowil ze $lepoty corke jednego ze stug
cesarskich. Dzigki swemu niezwyktemu do-
konaniu cata rodzina owego shugi przyjeta
wiar¢ katolickg. Jednak to zdarzenie wzbu-
dzitlo gniew wiladcy, ktory rozkazal nie-
nal wigc §w. Walenty $miercig meczennika,
a legenda przetrwata do naszych czasow.
Przyczynit si¢ do tego kult §wictego, ktory
bardzo szybko si¢ rozprzestrzenit w Europie.
W miejscu, gdzie Sw. Walenty zostat pocho-
wany, papiez Juliusz [ wybudowatl bazylike.

17lul:ego
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KaZdy z nas ma swoje zainteresowania i cele. Sg to
czesto marzenia, do ktorych spetlnienia dazymy
z wielka zawzigtoécig. Jednak moga tez by¢ mate, zapo-
mniane i nie§miate, schowane na dnie naszego serca i za-
mknigte pod kluczem. Czasem nie wiemy nawet, kiedy w
naszej glowie rodzi si¢ zamitowanie do czegos, co na
pierwszy rzut oka miato by¢ tylko niewielka przygoda. Tak
wiasnie byto ze mna.

Zapewne wielu z Was wie, ze staram si¢ dziata¢ poza
szkola 1 rozwija¢ si¢ gtownie aktorsko. Od najmtodszych
lat uwielbialam muzyke, urzadzatam mini koncerty dla mo-
jej rodziny i nalogowo ogladatam filmy, aby potem przeno-
si¢ je do swojego zycia. W dziecinstwie byla to tylko nie-
winna zabawa, jednak moi rodzice bacznie si¢ temu przy-
gladali, czesto z usmiechem na twarzy. Na poczatku wi-
dziatam sie¢ tylko i wylacznie jako piosenkarke, nic innego
nie wchodzito w rachube. Tak tez wyszlo, ze dostatam od
losu szanse i zacz¢lam chodzi¢ na lekcje $piewu. Pdzniej
jednak okazato sig, ze to mi nie wystarcza, potrzebowatam
czego$ wigcej. Czego$, co bedzie taczyto wszystko to, co
kocham robi¢ - §piew, taniec, gre aktorska i przede wszyst-
kim sceng. Pewnego dnia, zaglgbiajac si¢ w internet, znala-
ztam ogloszenie. Okazato si¢, ze w pobliskim nam Rzeszo-
wie znajduje si¢ szkota musicalowa. Na poczatku wydawa-
to si¢ to snem, bo jak niby moze istnie¢ szkota, o ktorej
weczesniej mato kto styszal? A jednak.

I oto chodz¢ do Akademii Aktorskiej juz dwa lata.
Koniec tego rozczulania si¢ nad moimi przezyciami,
przejdzmy do konkretow!

Wytlumacze Wam najpierw, czym jest musical. Miano-
wicie, jest to przedstawienie teatralne, w ktorym sa elemen-
ty $piewu, tanca i aktorstwa. Mysle, ze wielu z Was zna
filmy Disneya - Piekna i Bestia, Krélewna Sniezka... oka-
zuje sig, ze wigkszo$¢ z nich to wiasnie musicale! Chodzac
do takiej szkoty dostajemy trzy mozliwosci. Rozwijamy sie
w trzech kierunkach, jednak ja zauwazylam, ze jest ich na-
wet wiecej! Po takiej szkole nie tylko mozemy $§wietnie
$piewaé, tanczy¢ czy idealnie odwzorowywaé emocje.
Uczymy si¢ przede wszystkim wspolpracy i stajemy si¢

czescig wielkiej, kochajacej sie rodziny, ktora taczy jeden
cel - zaistnie¢ na scenie i oczywiscie dobrze si¢ przy tym
bawic!

Cigzko wyjasnié, czym tak naprawdg jest musical. Gdy

po raz pierwszy wesztam na scene, na ktérej miatam $pie-
waé, tanczy¢ i gra¢, poczutam wielki stres. No bo.. Jak to
zrobi¢? A jesli zapomng stow piosenki? Jesli pomyle
uktad? Albo, najgorzej... Zamiast si¢ ztoscié, zaczne si¢
usmiechac¢?! To bylo co$ innego niz tylko samo $piewanie
dla stuchaczy na koncertach semestralnych. Gdy wchodzi
si¢ na sceng, nagle glowa si¢ wylacza. Mam wrazenie,
ze musical mozna tylko i wylacznie uwazac za dobry, jesli
aktorzy wktadaja w to, co dzieje si¢ na scenie serce.
Gdy juz wybrzmiewaja ostatnie dzwigki piosenki, aktorzy
staja w koncowej pozie, a publiczno$¢ petna podziwu za-
czyna bi¢ brawa, tzy same cisng si¢ do oczu. To wtedy
cztowiek czuje si¢ spetniony. Pojawia si¢ czgsto niekontro-
lowany u$miech, a serce przys$piesza. Czemu? Bo jestem.
Naprawde to zrobitam. Datam z siebie wszystko, a teraz to
moja nagroda.

Z czasem stres staje si¢ coraz mniejszy. Moge Wam
rowniez powiedzie¢, ze wiele rzeczy, jakich nauczytam si¢
w Akademii, przydaje mi si¢ w zyciu codziennym. To tam
nauczono mnie, jak radzi¢ sobie z wieloma problemami.
Pokazano mi, jak wazna jest wspolipraca, ale i nauka.
Utwierdzitam si¢ w przekonaniu, Ze trening czyni mistrza.
Najwazniejsze zdanie, jakie styszymy przed kazdym wyste-
pem, od pierwszego dnia brzmi:

,,Talent to mato, grupa to sita’’.

Jesli tylko macie jakakolwiek mozliwo$¢, by sie rozwi-
ja¢ w tym, co daje Wam rado$¢, koniecznie to zrobcie! Nie
warto marnowaé ani dnia, ani godziny. Zycie jest na to zde-
cydowanie zbyt krotkie. A wigc... spetniajcie marzenia.
Woyrastajcie na madrych, pewnych siebie ludzi po to, by
widzieé dobro nawet tam, gdzie rzekomo go nie ma. Swiat
jest peten niespodzianek, a my jestedmy na nim po to, by je
odkrywaé. Jesli juz czego$ chcesz, to jeste§ w stanie to
osiagna¢. Marzenia to cele z datg realizacji.

Agnieszka Szela
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AKTOALNOSTCH

INAUGURACIA NOWEGO ROKU
SZKOLNEGO 2019/2020

ypoczeci po wakacjach, 2 wrze$nia 2019 roku,
przyszlismy do szkoty, by rozpocza¢ nowy rok
szkolny.

Najpierw spotkali§my si¢ w kosciele parafialnym na
uroczystej Mszy $w. Ksigdz Proboszcz powitat nas ser-
decznie. W wygloszonym kazaniu mowit o tym, jak waz-
ne s3: solidne wypetnianie obowigzkow, odpowiedzial-
nos$¢ za powierzone zadania, uczciwos¢, kultura osobista.

Po Mszy $§w. udali$my si¢ do szkoly, gdzie zgromadzi-
li$my si¢ na sali gimnastyczne;.

Pani Dyrektor powitata wszystkich serdecznie i prze-
kazat kilka istotnych informacji. Nastepnie przeszlismy
do swoich klas, gdzie spotkali§my si¢ z wychowawcami.
Podzielilismy si¢ wrazeniami po wakacjach, zapoznali-
$my si¢ z planem zaje¢, a pozniej wrociliSmy do domow,
by jeszcze przez chwilg rozkoszowaé si¢ odchodzacym
czasem swobody.

UROCZYSTOSCI
POD KRZYZEM MILENIINYM

ak co roku, 14 wrzes$nia, reprezentacja naszej szkoty
wraz z Panig Dyrektor udata si¢ do Sanktuarium Mat-
ki Bozej Laskawej w Chmielniku, by tam uczestniczy¢
w uroczystej Mszy §w. z okazji $wigta Podwyzszenia
Krzyza. Podczas homilii Ks. Proboszcza méwit o wiel-
kiej tajemnicy zbawienia, ktore przyszto przez krzyz.
Po Mszy §w. wszyscy procesyjnie przeszli pod Krzyz
Milenijny, by tam zlozy¢ kwiaty i w modlitwie wyrazi¢
wdzigczno$¢ Panu Bogu za jego wielki dar.

NIECODZIENNA LEKCIA HISTORII

1 wrzesnia, w dzien osiemdziesigtej rocznicy
agresji ZSRS na Polske, kilkuosobowa grupa
ucznidéw z klas VII- VIII, udali$my si¢ do Muzeum Po-
lakéw Ratujacych Zydéw podczas II wojny $wiatowej
w Markowej. Mieli§my okazje uczestniczy¢ w nieco-
dziennej i naprawde ciekawej lekcji historii.
Po muzeum oprowadzal nas pan przewodnik. Opowia-
datl o niegdy$ tu mieszkajacej rodzinie Ulmow, ktora
ukrywata osiem osob pochodzenia zydowskiego. Jak
wiemy, tacy ludzie byli wtedy mordowani. Tak tez stato
si¢ z Jozefem, Wiktorig i ich dzie¢mi. DowiedzieliSmy
si¢, ze nie tylko ta rodzina wykazala si¢ takg dobrocig
i odwaga. Byto ich zdecydowanie wigcej.

Wyszlismy w milczeniu. Ta lekcja bardzo wiele
nas nauczyla, przyprawila o mnostwo wrazen i dala du-
7o do myslenia.

Gabriela Bembenek

SPOTKANIE Z POLICJANTEM

wrzesnia br. w progi szkoly zawitat Pan Policjant.

Nasz Gos$¢ przypomniat najmtodszym o tym, jak
istotne jest zachowanie bezpieczenstwa w drodze z i do
szkoty. Zwrocit rowniez uwage na inne niebezpieczen-
stwa grozace dzieciom. Wyjasnil, jak nalezy wzywac
pomocy w razie koniecznosci. Byto to niezwykle poucza-
jace spotkanie.

WYJAZD NA FILM ,,LEGIONY"

3 Owrzes’nia 2019 roku uczniowie klasy VIII wraz

ze swoimi opiekunami wybrali si¢ do Multikina
na film pt. ,Legiony”. Przed seansem uczestniczyli
w prelekcji przedstawiciela IPN oddziat Rzeszow, ktory
nakreslit uczniom tto historyczne filmu. Poprosit
uczniow, aby podczas projekcji zwrdcili uwage nie tylko
na postaci fikcyjne, ale rowniez postaci historyczne jak:
Jozef Pilsudski, porucznik Stanistaw Kaszubski
ps. ,,Krél”, rotmistrz Zbigniew Dunin-Wasowicz, po-
rucznik Jerzy Topor-Kisielnicki.

Film opowiada o mlodych ludziach, ktorzy w imie
zasad, wyznawanych warto$ci i idealow, walczyli prze-
ciwko zaborcom. Bohaterowie filmu to pokolenie, ktore
dato Polsce Niepodlegtos¢. ,,.Legiony” to rdwniez opo-
wie$¢ o przyjazni, marzeniach, gorgcym uczuciu i dora-
staniu w trudnych czasach. Dla wszystkich widzow byta
to wspaniata lekcja historii 1 patriotyzmu.

Tego dnia nie tylko obejrzeliSmy doskonaly film,
ale rowniez uczciliSmy Dzien Chlopaka zapraszajac na-
szych chtopcow na pizzg.

https://www.pch24 pl/legiony---p: zja-filmu-,70997,i.html
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OGNISKO KLASY VI

P ewnego jesiennego, ale bardzo stonecznego dnia,
wybralismy si¢ na ognisko klasowe do dziadzia na-
szego klasowego kolegi, Kuby.

Gospodarze przywitali nas serdecznie 1 zaprosili
do wspodlnej zabawy. Kiedy przeszliSmy na miejsce
przeznaczone na ognisko, naszym oczom ukazat si¢ bo-
gato zastawiony stol. Czego na nim nie bylo! Kielbaski,
domowy chlebek, rézne ciasteczka, chipsy, soczki, gorg-
ca herbatka i wiele innych smakotykow.

Gdy nabilismy kietbaski na kijki, poszlismy je smazy¢
nad ogniskiem. Zdarzalo sig¢, ze niektore wpadly nam do
ogniska. Gotowe kietbaski byly przepyszne.

Po positku poszlismy sie rozerwac: graliSmy w berka,
klepanego, bawilismy si¢ w chowanego. Do wspolnej
zabawy dolaczyty Babcia Kuby i nasza Pani wycho-
wawczyni.

Na zakonczenie naszego spotkania posprzatalismy
i podzigkowali$§my za tak ciepte przyjecie. Wszyscy by-
liSmy zmeczeni, ale zadowoleni 1 u§miechnigci, ponie-
waz wspaniale spedziliSmy czas w gronie kolezanek
i kolegoéw. Jestesmy bardzo wdzigczni Kubie i jego
Dziadkom za zorganizowanie klasowego ogniska.

Uczniowie kl. VI

PASOWANIE PIERWSZOKLASISTOW
NA UCZNIOW

1 4 pazdziernika nasza szkolna spoteczno$¢ byta

$wiadkiem waznego wydarzenia, jakim byto
pasowanie pierwszoklasistow na uczniow. Dzieci,
na czele ze swoja wychowawczynig - pania Ewa Smy-
czek, przygotowaty wspaniaty program artystyczny, kto-
ry byl prawdziwym pokazem ich umiejetnosci. Tym
samym pierwszoklasisci udowodnili, ze godni sg nosi¢
miano ucznia Szkoly Podstawowej im. Stefana Kard.
Wyszynskiego w Woli Rafatowskie;.

W niezwykle podniostej atmosferze, przed pocztem
sztandarowym pierwszoklasisci slubowali by¢ dobrymi
Polakami, godnie reprezentowaé swoja szkote, swym
zachowaniem 1 naukg sprawia¢ rado$¢ rodzicom i nau-
czycielom. Po ztozeniu slubowania Pani Dyrektor doko-
nata symbolicznego pasowania na ucznia. Nie obyto si¢
tez bez prezentow, ktore wreczyli nowym uczniom kole-
dzy z kl. 1I.

Pierwszoklasistom gratulujemy i zyczymy wielu
szkolnych sukcesow!

SwiaTowy DzIEN
TABLICZKI MNOZENIA

pazdziernika, jak co roku, zorganizowano w naszej

szkole ,,Dzien Tabliczki Mnozenia”. Dzien ten ob-
chodzimy rokrocznie w pierwszy piatek pazdziernika.
Jest to akcja edukacyjna, ktéra ma na celu zacheci¢
wszystkich (nie tylko uczniow) do przypominania ta-
bliczki mnozenia, a takze us§wiadomi¢, iz znajomos¢
tabliczki mnozenia jest niezbgdna w Zyciu codziennym.

Przez caty dzien, na przerwach, uczniowie mieli moz-
liwos¢ sprawdzi¢ swoja znajomos$¢ tabliczki mnozenia
pod nadzorem specjalnie powotanych dwuosobowych
Komisji Egzaminacyjnych. Komisje (zaopatrzone w lo-
sy z tabliczkg mnozenia) ,,weryfikowaly” wiedz¢ star-
szych kolegow, a takze nauczycieli. Kazdy, kto bezbted-
nie odpowiedziat na 5 przyktadéw w czasie 3 minut uzy-
skiwat tytut Eksperta Tabliczki Mnozenia, co byto po-
twierdzane uzyskaniem specjalnej legitymacji.

Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia w naszej szkole
uroczys$cie otworzyla Pani Dyrektor Halina Drazek
(przystepujac do egzaminu, i zdobywajac (jako pierw-
sza) odznake ,,Eksperta Tabliczki Mnozenia”).

Ten dzien $wigtowali$my rowniez w trakcie zajg¢ ma-
tematyki. Uczniowie rozwigzywali zagadki logiczne,
labirynty matematyczne, tworzyli tabliczkowe lapbooki
sprawdzajac przy tym znajomos$¢ tabliczki mnozenia
oraz biegtos¢ rachunkowa.

mgr Magdalena Bgk-Maruszak

DziEN EDUKACII NARODOWE]

1 4 pazdziernika nierozerwalnie kojarzy nam si¢

z polska edukacjg. Dzien ten upamigtnia po-
wstanie Komisji Edukacji Narodowej, ktéra byta pierw-
szym ministerstwem o$wiaty publicznej w Polsce, jak
i w catej Europie. Od 1982 r., na mocy ustawy Karta
Nauczyciela, dzien 14 pazdziernika obchodzony jest
jako Dzien Edukacji Narodowe;.

Takze w naszej szkole $wigtowalismy tego dnia. Mie-
lismy okazje obejrze¢ program artystyczny w wykona-
niu uczniéow starszych klas. Byly u$miechy, Zyczenia
1 chwile wzruszen.
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SwWIATOWY DZIEN KREGOSLUPA

6pa2dziernika na calym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzien Kregoshupa.
1 Jest to wazny dzien dla kazdego z nas, poniewaz schorzenia krggostupa sg bar-
dzo grozne, a dotykaja one niestety coraz wigcej osob. Celem tego dnia jest zachece-
nie wszystkich do dyskusji na tematy zwigzane z dbaniem o wlasne zdrowie i stoso-
waniem pewnych zasad, ktére pomoga nam zachowac zdrowy i sprawny kregostup.
A jakie sg to zasady? Pamigtajmy o tym, aby:

* prowadzi¢ regularng aktywnos¢ fizyczna,

* dba¢ o prawidlowa postawe,

* podnosic¢ rzeczy tylko o odpowiedniej wadze i w odpowiedni sposob,

* zachowa¢ zdrowe warunki pracy,

Rowniez w naszej szkole podjelismy dziatania majace na celu u§wiadomienie ucz-
niom jak wazna jest dbato$¢ o kregostup. Wychowawcy klas oraz nauczyciele wycho-
wania fizycznego, przyrody i biologii podj¢li te tematyke ze swymi uczniami aby
uzmystowi¢ im wage problemu. W ramach akcji zostaty przeprowadzone pogadanki
na nastegpujgce tematy:

* prawidtowa postawa i zte nawyki, ktore szkodza naszym kreggostupom,
* konieczno$¢ aktywnosci fizycznej,

* prawidtowa dieta sprzyjajaca zdrowemu kregostupowi,
Na lekcjach wychowania fizycznego dzieci wykonywaly ¢wiczenia korekeyjne za-

pobiegajace wadom postawy. Ponadto, uczniowie wazyli wlasne plecaki szkolne
i sprawdzali jak wiele niepotrzebnych rzeczy w tych plecakach przynosza do szkoty.
Dopuszczalna waga plecaka w przypadku dzieci mtodszych to 10% wagi ciala,
w przypadku mtodziezy to 15 % wagi ucznia. Niestety, okazalo si¢, ze wielu uczniow
ma plecaki ci¢zsze niz dopuszczalne normy, okazato si¢ jednak takze, ze w ich pleca-
kach znajdowato si¢ wiele niepotrzebnych przedmiotow.

Dlatego zachegcamy wszystkich, aby systematycznie sprawdza¢ zawarto$¢ plecakow

szkolnych i przynosi¢ do szkoty tylko to, co jest danego dnia niezbedne,
Dbajmy o nasze kregostupy bo maja nam shuzy¢ cate zycie!

p. Beata Chmiel

+LAGINIONY SWIAT” - WYJAZD DO TEATRU ,,MASKA”

6 pazdziernika uczniowie klas I-III wraz ze swoimi wychowawcami, udali si¢
1 do Teatru "Maska" w Rzeszowie na spektakl "Zaginiony §wiat". Spektakl po-
wstal na motywach powiesci Arthura Conana Doyle’a. Tworcy przedstawienia opo-
wiadajac o przygodach uczestnikow ekspedycji poszukujacej dinozaurow pokazuja,
ze warto by¢ uczciwym, a przyjaciolt mozna spotka¢ w najmniej spodziewanych miej-
scach.

ODSLONIECIE
PAMIATKOWE]
TABLICY
NA GROBIE
S.P. R. SOCHY

D elegacja naszej szko-
ty uczestniczyta
w uroczystosci odstoniecia
pamigtkowej tablicy na
grobie Pani Rozalii Sochy,
mieszkanki wsi, ktéra za
pomoc i ukrywanie Zydow
podczas Il wojny $wiato-
wej zostala rozstrzelana
przez Niemcow w 1942
roku. Warto tu wspomnie¢,
ze w Woli Rafatowskiej
i okolicznych miejscowo-
sciach bylo wielu ludzi,
ktérzy z narazeniem zycia
wlasnego 1 swoich bli-
skich, udzielali ~ pomocy
Zydom. Nazwisko Pani
Rozalii Sochy odnalez¢
mozna takze na murze przy
wejsciu do Muzeum Pola-
kéw Ratujgcych  Zydow
podczas II wojny $wiato-
wej im. Rodziny Ulmow
w Markowej, gdzie znajdu-
ja si¢ nazwiska osob ratu-
jacych Polakow pochodze-
nia zydowskiego.

Spotecznos$¢ szkolna zo-
bowigzala si¢ do sprawo-
wania szczegdlnej opieki
nad tg mogifa.
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Academy.
sie¢ akademii

FC.

ZWIZYTA
W TEATRZE

2 3 pazdziernika br.

uczniowie klasy
VII i VIII wraz z opieku-
nami udali si¢ do WDK
w Rzeszowie, by tam obej-
rze¢ musical ,,Balladyna”
w wykonaniu Teatru Sa-

Juventus Academy to najwicksza na $wiecie
pitkarskich pod patronatem
szkoleniowym i organizacyjnym JUVENTUS

Cieszymy si¢ bardzo, ze udato si¢ zorganizo-
wac u nas te treningi. Uczestniczy w nich ok.
14 uczniow. W naszym gronie nie brakuje
dziewczat. Spotykamy si¢ 2 razy w tygodniu =
(wtorki i pigtki o godz. 15.00). Niestraszne [
nam deszcz czy $nieg. Do tej pory wszystkie |
treningi odbywaty si¢ na boisku. Czasami wra- [

sport hartuje! Zapraszamy wszystkich chet- ®

TRENINGI PILKARSKIE
2 5 pazdziernika na boisku naszej szkoty odbyl si¢ pierwszy trening Juventus

camy do domoéw przemoczeni i zmarznigci, |-
ale nikt nie zlapat nawet kataru. Jak wida¢ | =

nych na treningi! Naprawde warto :)

bat.  Spektakl
adaptacje dramatu Juliusza
Stowackiego. Zapominal-

stanowil

skim
ze utwor ten znajduje si¢

przypominamy,

NAWIEDZENIE CMENTARZA

I < oncem pazdziernika uczniowie wraz ze swoimi
wychowawcami odwiedzali cmentarz parafial- ”

w kanonie obowigzko-
wych lektur szkolnych :)
Przedstawienie bylo in-
trygujace. Na uwage zastu-
giwaty gra aktorska, ele-
menty muzyczne, kostiu-

my, a nad wszystko pro-

ny, by tam zapali¢ znicze 1 zmoéwi¢ modlitwe przy
grobach o0sob zastuzonych i cenionych w naszej spo-
teczno$ci. Ponadto uczniowie uporzadkowali bezi-
mienne i opuszczone groby. Modlitwa i zapalenie
zniczy na grobach mieszkancow wsi byly okazja do
poznania historii Matej Ojczyzny.

Klasy odwiedzajace miejscowy cmentarz nie zapo-
mnialy takze o wielkim Polaku, patriocie, Stefanie

blematyka, ktora pokazy-
wala nam, do czego moze
doprowadzi¢ zadza wta-
dzy.

Kardynale Wyszynskim, zapalajac
$wiatetka pod pomnikiem Patrona szkoty.

symboliczne

AKADEMIA Z OKAZJI SWIETA NIEPODLEGLOSCI

8 listopada spoleczno$¢ szkolna zgromadzila si¢
w sali gimnastycznej, by razem przezywac rado$¢
odzyskania przez Polske niepodlegtosci w 1918 1.

O godz. 11.11, w obecnosci sztandaru szkoty, odspie-
wane zostaly 4 zwrotki hymnu narodowego. Tym sa-
mym wilaczyliSmy si¢ w akcje ,,Szkota do hymnu”.
Przedsigwzigcie to byto kontynuacjg ubieglorocznej ini-
cjatywy ,,Rekord dla Niepodlegtej”, w ktorej wzigto
udziat ponad 20 tys. polskich szkot, przedszkoli, placo-
wek o$wiatowych w kraju i za granica.

Kolejnym punktem naszego $wigtowania byt program
artystyczny w wykonaniu uczniow kl. V-VII. Wraz
z mlodymi artystami przebyli$my trudng, a jednoczes$nie
pickng droge Polski od jej narodzin, przez upadek do
rozkwitu wolno$ci i suwerennosci. Spektakl sktaniat do

refleksji: czym dla nas jest ojczyzna, co to znaczy by¢
patriota. To byta pickna lekcja szacunku wobec tradycji,
historii i mitosci do Ojczyzny.

Szczegblnym momentem naszego szkolnego niepodle-
glosciowego spotkania bylo wreczenie dzieciom i1 wy-
chowawcom oddziatu przedszkolnego podzigckowan
od Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej Andrzeja Dudy
za udziat w pierwszej edycji Migdzynarodowego Projek-
tu Edukacyjnego "Pickna Nasza Polska Cata". Najmlodsi
cztonkowie szkolnej spotecznosci przez dlugi czas po-
znawali tradycje zwigzane z regionem, tance oraz wsze-
lakie pie$ni zarowno patriotyczne, jak 1 regionalne.
Otwierali swoje serca umysty na kraj ojczysty i ludzi
w nim zyjacych. Gratulujemy!
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OGNISKO PATRIOTYZMU

Pantomima »Polsko, nie jeste§ juz niewolnicg...”
w wykonaniu ucznidow naszej szkoty zostala row-
niez zaprezentowana mieszkancom wsi 11 listopada
podczas Ogniska Patriotycznego w ramach wspotpracy
szkoty ze Stowarzyszeniem Promocji i Rozwoju Wsi
"Nasza Wola". W wieczorny mrok poptynety dzwigki
melodii znanych kazdemu Polakowi. Sugestywnie za-
prezentowane fragmenty z dziejow Polski sprawity, ze
w niejednym oku zakrecita si¢ 1za. Jak si¢ okazuje, cza-
sami stowa sg zbyteczne, by oddac¢ to, co wazne.

OBCHODY SWIETA NIEPODLEGLOSCI
OKIEM OBSERWATORA

listopada 2019 r. w naszej szkole odbyla si¢ akade-
mia z okazji 101 rocznicy Odzyskania Niepodlegto-
$ci.

Juz w pazdzierniku zacze¢liSmy proby do tego bardzo
waznego wydarzenia. Na poczatku bylto cigzko, ale
z kazda probag byto coraz lepiej. UczyliSmy si¢ rOwniez
1 ¢wiczyliSmy $piewanie patriotycznych pie$ni. Przed-
stawienie przygotowaly klasy: V-VIIL. Proby byly prze-
prowadzane pod czujnym okiem pani Agnieszki Lenart
oraz pani Agaty Litwin-Slemp.

Nadszedl wyczekiwany dzien przedstawienia. Akade-
mia rozpoczeta si¢ krotkag przemows przewodniczacej
szkoty. Nastegpnie odbyla si¢ artystyczna cze¢$¢ wystepu.
Uczniowie wystawiali trudng sztuke zwang pantomima.
Wszyscy za$piewali rowniez hymn narodowy. Po panto-
mimie uczniowie recytowali patriotyczne wiersze. Gdy
akademia si¢ skonczyla, wszyscy zostali nagrodzeni
gromkimi brawami.

Kolejny wystep odbyt sie na ,,Arenie” w Woli Rafa-
towskiej, 11 listopada 2019 r. Wystep ten byt zorganizo-
wany dla wszystkich mieszkancow wioski. Tutaj przed-
stawienie rowniez rozpocze¢to si¢ przemowg przewodni-
czacej i odspiewaniem hymnu Polski.

Na Arenie zgromadzita si¢ liczna publiczno$¢, ktora
obejrzata nasz spektakl. Zgromadzeni widzowie byli
pod ogromnym wrazeniem i na dlugo w ich pamigci
pozostanie ten wystep.

Po czgsci oficjalnej uczniowie biorgcy udziat w wy-
stepie mogli odpocza¢ i porozmawia¢ przy wspolnym
poczestunku przy ognisku.

Gabriela Odoj

PROBNA EWAKUACIA

1 O listopada zostata przeprowadzona w naszej

szkole probna ewakuacja. Wszystkie dziata-
nia przebiegly zgodnie z planem. Sprawnie opusciliSmy
budynek, a strazacy - ratownicy udzielili pomocy jedne-
mu z ,,poszkodowanych”. Znajomo$¢ zasad ewakuacji

jest bardzo wazna i1 zapewnia nam bezpieczenstwo
Ww sytuacjach zagrozenia.

WARSZTATY PROFILAKTYCZNE - SELF

1 2 warsztaty z terapeutg z Centrum Szkoleniowo-
Terapeutycznego SELF. Poswigcone byty one profilak-

listopada br. w naszej szkole odbyly si¢

tyce uzaleznien od telefonu komoérkowego, Internetu,
portali spolecznosciowych i substancji psychoaktyw-
nych.

W czasie zaje¢ uczniowie z klas IV-VIII mieli okazje
pozna¢ wiele przydatnych informacji na temat uzalez-
nien. Prowadzaca omowita m. in. symptomy réznorod-
nych uzaleznien, radzita, jak si¢ przed nim broni¢. Tera-
peutka zwrocita réwniez uwage na pozytywne aspekty
korzystania z internetu.

Tematyka uzaleznien zostata takze poruszona podczas
spotkania z rodzicami, ktére odbylo si¢ tego samego
dnia. Prowadzaca radzita w jaki sposob rozmawiac
z dzie¢mi o zagrozeniach zwiazanych z réznymi uzyw-
kami, mowita o rozsadnym korzystaniu z internetu.

10

CZWARTOKLASISCI W BIBLIOTECE

listopada czwartoklasisci odwiedzili Biblioteke Pu-

bliczng. Celem ich wizyty bylo poznanie tajnikow
bibliotekar-
skiego szyfru:
katalog, karta
katalogowa,
sygnatura... i
wiele innych. 8
Nowa wiedze
przyswajali
ochoczo. Nie
zabrakto oczy-
wiScie  czasu
na zabawe
1 - co najwazniejsze - wyszukiwanie ciekawych ksigzek,
ktoére koniecznie trzeba przeczytac.
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AUDYCIJA MUZYCZNA
SZKOLY
M qJ MuzYCzZNEJ YAMAHA

(15

zyczna Szkoty Muzycznej Yamaha.

listopada br. odbyla si¢
w naszej szkole audycja mu-

Poswigcona byfa ona instrumentom
klawiszowym. Mieli§my okazje¢ po-
zna¢ roznorodne instrumenty, postu-
cha¢ ich niezwyktych brzmien, podzi-
wia¢ kunszt gry prowadzacych. Nie
zabrakto réwniez uczniowskich prob muzycznych.

WYycCIECZKA KL. VII

dniu 22.11.2019 r. odbyla si¢ wycieczka klasy
VII do kina ,,Zorza" w Rzeszowie na film
pt. ,,Kraina Lodu 2”.

Wyjechalismy okoto godz. 9.00 autobusem, a na miej-
sce dotarlismy ok. godz. 10.00. Dalej poszliSmy pieszo
przechodzac przez Rynek rzeszowski, ktory byl ozda-
biany na nadchodzace swigta. Pogoda byta zno$na, lecz
mogta by¢ lepsza.

Gdy doszlismy do kina, okazalo sig, ze byliSmy sami
na sali. Podczas filmu, ktéry opowiadat o Elzie i jej sio-
strze, ktore probowaty wygra¢ z tajemniczymi mocami
z ,,Zakletej Puszczy”, nie zabrakto $miechu i placzu.
Film byl bardzo ciekawy, a gdy si¢ skonczyl poszlismy
na pizz¢ do restauracji o nazwie ,,Grota”. Kolejny raz
nie zabrakto $miechu. Po pizzy poszlismy zwiedzi¢ za-
bytkowy kosciot, ktory miat bardzo tadne ztote zdobie-
nia. Na koniec odwiedziliSmy stara paczkarni¢ w Rze-
szowie. Po zjedzeniu paczkow, udalismy si¢ na dworzec
autobusowy, aby wréci¢ do swoich domow.

Bartosz Kyc

MIKOLA] W NASZEJ SZKOLE

Iprzez matych, i przez duzych dzien 6 grudnia jest
niecierpliwie wyczekiwany. Kt6z bowiem z nas nie
lubi otrzymywac¢ podarunkow? A kt6z z nas nie lubi ich
wregczac? Nie moglto wiec by¢ inaczej i w tym roku.
Swiety Mikotaj zawital w progi naszej szkoty! Zebrane
na sali gimnastycznej dzieci powitaly go z duzym
aplauzem. Wtérowali im doroéli. Po powitaniu Sw. Mi-
kotaj wystuchat programu artystycznego przygotowa-
nego specjalnie dla niego. Potem przyszedl czas na
upominki. Sw. Mikotaj okazat sie by¢ bardzo wyrozu-
miatym i nie baczac na nasze przewinienia, a jedynie
fagodnie nas upo-
minajac, wreczyt
kazdemu prezen-
cik. Radosci nie
byto konca.

<epsabewpals, Aoy sabewuaal Vel e
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ZABAWA ANDRZEJKOWA

Andrzejki (znane tez jako Jedrzejki lub Jedrzejowki)
to wieczor wrozb odprawianych w nocy z 29 na 30
listopada, w wigili¢ imienin $wigtego Andrzeja. Sg one
specjalng okazja do zorganizowania ostatnich hucznych
zabaw przed rozpoczynajgcym si¢ adwentem.

Nasze szkolne andrzejki odbyly si¢ 20 listopada. Naj-
pierw bawili si¢ mtodsi uczniowie, a nastgpnie starsi.
Zabawy i wrozby byty bardzo ciekawe i wesole. Dzigki
nim moglismy ,,pozna¢” swoja przysztos¢. Wzbudzato
to wiele emocji. Dla zmeczonych zabawami czekat
oczywiscie maty poczestunek.

Tradycja w naszej szkole jest, ze podczas zabawy
andrzejkowej odbywaja si¢ otrzesiny kl. 4 oraz pasowa-
nie ich na ,,starszakow”. W tym roku do tego grona do-
faczyto 10 uczniow. Wezesniej jednak musieli udowod-
ni¢, ze godni sg nosi¢ to miano - nie obyto si¢ bez trud-
nych pytan, skomplikowanych wyzwan, a nawet ko-
niecznosci zjedzenia kawatka cytryny. Nasi czwartokla-
sisci poradzili sobie $piewajaco ze wszystkimi konku-
rencjami, po czym zostali uroczyScie pasowani na
»starszakow”. Pasowania dokonala przewodniczaca
szkoty... drewniang tyzka. Gratulujemy 1 zyczymy
szkolnego powodzenia.

AUDYCJA MUZYCZNA SZKOLY
MuzyczNEJ YAMAHA

2 grudnia br. po raz kolejny nasza szkote od-

wiedzili muzycy ze Szkoly Muzycznej Ya-
maha. Grudniowa audycja po$wigcona byla roéznorod-
nym fletom. Panowie opowiedzieli nam o tych instru-
mentach, omowili ich budowe i zaprezentowali frag-
menty muzyczne wykonane na fletach. Chetni mogli
sprobowac swoich sit w grze na tych instrumentach. To

byta bardzo pouczajaca lekcja muzyki.

Swi ETUJEMY NARODZENIE JEZUSA

2 czué bylo atmosfere zblizajacych si¢ Swiat
Bozego Narodzenia. Spotecznos¢ szkolna to jedna, wiel-
ka - jakze wyjatkowa - rodzina. Dlatego tego dnia zgro-
madziliSmy si¢ w naszych klasach, by polamac si¢

grudnia br. byl dniem wyjatkowym. Wokot

optatkiem i ze wzruszeniem zyczy¢ sobie tego, co naj-
pickniejsze, najwazniejsze, najlepsze.

Nastepnie przeszlismy do sali gimnastycznej, by obej-
rze¢ program artystyczny w wykonaniu uczniow
kl. VI i VIIL Jasetka te byly niezwykle. Zwrocily nasza
uwage na to, co w zyciu najistotniejsze. Dzigkujemy
mlodym artystom i ich opiekunom za wzruszenia, kto-
rych nam dostarczyli.



BEZPIECZNE FERIE

tygodniu  poprzedzajacym

ferie zimowe uczniowie sku-
pili si¢ na zagadnieniu bezpieczen-
stwa podczas zblizajacego si¢ odpo-
czynku. Podczas zaje¢ tworzyli pla-
katy tematyczne. Kulminacja bylto
wspolne spotkanie, podczas ktorego
omOwiono najistotniejsze kwestie
zwigzane z zimowym Wwypoczyn-
kiem oraz zwrdécono uwage na roz-
norodnos¢ form spedzania wolnego
czasu.

KINO W SZKOLE

pierwszym tygodniu ferii

Rada Rodzicow zorganizo-
wata dla uczniow seanse filmowe
w szkole. Mtodsi uczniowie mieli
okazje obejrze¢ film ,,Dzieci z Bul-
lerbyn”, za$ starsi projekcje ,.Byt
sobie pies”. Dodatkowa atrakcjg byt
popcorn dla wszystkich uczestni-
kow.

- Gazetka Spotecznosci Szkolnej -

CIEKAWE SPOTKANIA -

ZYWA LEKCIA HISTORII

4 listopada w progi naszej szko-
ty zawitali Pasjonaci Ozywio-

nej Historii z Rzeszowa. Zaprosili

oni uczniow na prelekcje militarng,
ktorej tematem byly losy Zotnierzy
polskich na frontach II wojny $wia-
towej. Pasjonaci historii przedsta-
wili takze sytuacj¢ mig¢dzynarodo-
wa Polski w czasie wojny. Prezen-
tacja multimedialna potaczona byta
z krotkimi przekazami filmowymi.

Najwiecej emocji wzbudzit oczy-
wiscie pokaz broni i sprzetu bojo-
wego. Prowadzacy zwrocili uwage,
ze stowo ,,bron” pochodzi od cza-
sownika ,,broni¢ si¢”, wigc nie po-
winna by¢ ona uzywana w innym
celu. Goscie zaprezentowali mun-
dur wojskowy, ekwipunek i wypo-
sazenie uzywane podczas kampanii
wrzesniowej. Ciekawym elemen-
tem spotkania byla mozliwos¢
przymierzenia repliki mundurow
z okresu Il wojny $wiatowe;.

Ta lekcja historii dostarczyta

wielu emocji.
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SPOTKANIE Z PODROZNIKIEM
-NAMBIA

8 listopada goscilismy w naszej
szkole - juz po raz kolejny -
podroznika z grupy TRZASK. Tym
razem zaprezentowat on nam relacje
z wyprawy do Namibii- panstwa
potozonego w potudniowo-
zachodniej czegsci Afryki. Jak mogli-
$my si¢ wielokrotnie przekonac,
TRZASK dociera do najbardziej
tajemniczych i egzotycznych miejsc
na ziemi.  Globtroter interesujaco
opowiedzial nam o tym niezwy-
ktym, a jednoczesnie nieznanym,
kraju. Dzigki ogromnej ilosci infor-
macji dotyczacych tego zakatka
$wiata, picknym fotografiom oraz
prezentowanym eksponatom spotka-
nie wzbudzito spore zainteresowa-
nie. Byla to niecodzienna lekcja
geografii.

ZYWA LEKCIA PRZYRODY
- PLAZY

2 8 listopada br. odbyla sie
w naszej szkole niecodzien-

na lekcja przyrody na zywo. Na po-
przednich mieliSmy mozliwo$¢ zo-
baczenia, a nawet dotknigcia wezy
czy pajakow. Tym razem przyszedt
czas na plazy.

Uczniowie mieli mozliwos¢ zoba-
czyé gatunki
tj.: rzekotki, drzewolazy, ropuche

ciekawe ptazow
age, traszki, salamandr¢ oraz zaby,
pochodzace z rdéznych rejonow
$wiata np. Ameryki Potudniowe;j,
Australii czy Azji.

Dzigki tej lekcji dzieci poznaty
budoweg i czynno$ci zyciowe tych
fascynujacych

wszystkich bardzo zainteresowaty.

zwierzat.  Zajecia



- Gazetka Spotecznosci Szkolnej -

SPOTKANIE AUTORSKIE
Z AGNIESZKA Lis

S potka¢ autorke znanych ksigzek w matej wsi, to nie-

ni¢ spostrzezenia, refleksje - to rownie intrygujgca spra-

codzienna sytuacja. Moc z nig porozmawia¢, wymie-

wa. Tymczasem taka mozliwo$¢ mieli uczniowie kl. VI -
VII Szkoty Podstawowej im. Stefana. Kard. Wyszynskie-
go w Woli Rafatowskiej, ktorzy uczestniczyli w spotka-
niu autorskim z P. Agnieszkg Lis. Spotkanie to odbylo si¢
w Bibliotece Publicznej w Woli Rafalowskiej w ramach
dziatalno$ci Dyskusyjnego Klubu Ksigzki.

W Bibliotece Publicznej w Woli Rafatowskiej juz pra-
wie od roku dziataja dwa Dyskusyjne Kluby Ksigzki - dla

Sciach tematy trudne, ale jednocze$nie wskazuje na pigk-
no czlowieka.

Spotkanie z mtodzieza autorka rozpoczeta nietypowo
stwierdzajac, iz czytanie jest najlepsza forma buntu. Opo-
wiadala o swoich bohaterach, zrodtach pomystéw na ko-
lejne powiesci, rozterkach i dylematach piszacego. Zwro-
cita uwage, iz prawdziwa kopalnig pomystow jest po pro-
stu zycie. Za pomocg krotkich ¢wiczen pokazata zebra-
nym, ze kazdy z nas jest niepowtarzalny. Uswiadomita,
jak potezny potencjal drzemie w kazdym z nas.

Spotkanie bylo okazja do rozmowy o realizacji wla-
snych pasji i marzen, o watpliwosciach i rozterkach. Opo-
wiadajac o swoich pasjach (Pani Agnieszka pisze, uczy
gry na fortepianie, prowadzi warsztaty kreatywnego pisa-

S L S . nia i szkolenia pisarskie) pokazata nam, ze warto walczy¢
mlodziezy i dla dzieci, cieszace si¢ niematym zaintereso- p )P s Y

. . S . P . 0 swoje marzenia, warto si¢ rozwija¢. Nie mozna zamy-
waniem. To wlasnie dzigki ich dziatalno$ci mozliwe stajg J ’ ¢ J Y

si¢ spotkania z ludzmi piora, ktérych znamy z oktadek ich ka¢ sig na to, co "nowe" i "nieznane". Moze wiasnie tam
11 pazdziernika 2019 r. biblioteka goscita

Agnieszke Lis - z wyksztalcenia pianistke i dziennikarke,

ksiazek czeka na nas to, czego tak bardzo poszukujemy.
' Na zakonczenie autorka podpisywata i ozdabiata ksigz-

ki oraz chetnie pozowata do zdjec.

z zamilowania pisarke, autorke ksigzek dla dorostych, T ) ) . o )
Dzickujemy Pani Agnieszce Kotodziej z Biblioteki Pu-

miodziezy i dzieci, m. in. ,Jutro bedzie normalnie”, ) ) o ]
. . Ka” la” blicznej w Woli Rafatowskiej za zaproszenie na spotka-
»Samotnos¢ we dwoje”, ,,Pozytywka”, , Karuzela” czy

. . .~ nie.
,»Alek i pan Parasol”. Autorka porusza w swoich powie-

ALS.

KONKURSY

) ESIENIA GORY SA NAJSZCZERSZE"

ilka tygodni temu bralySmy (Nikola Lazarz, Agnieszka Szela,

Gabriela Bembenek) udziat w wojewodzkim konkursie "Jesienia
g6ry sa najszczersze" w kategorii "Piosenka o tematyce bieszczadz-
kiej". Pod przewodnictwem pani Katarzyny Ostrowskiej- Bukata
przygotowywatySmy si¢ do pierwszego etapu, jakim byto nagranie
1 wyslanie filmu pod podany nam adres.

Juz w sobote, czternastego grudnia wybratySmy si¢ na Politechnike
Rzeszowska, gdzie miatySmy przyjemnos¢ uczestniczy¢ w obcho-
dach III Dnia Bieszczadzkiego. Podczas tego spotkania odbyta si¢
takze gala, na ktorej miaty zosta¢ ogtoszone wyniki konkursu.

Dobre nastroje, stres i podekscytowanie towarzyszyty nam od sa-
mego poczatku. Na jarmarku mogly$Smy obejrze¢ niesamowite reko-
dzieto. Po godzinie czternastej udalySmy si¢ na aulg, aby uczestni-
czy¢ w krotkim koncercie piosenek bieszczadzkich. Zaraz po nim
nastgpit najbardziej oczekiwany przez nas moment. Kiedy prowadza-
cy przeszli do kategorii wiekowej klas VII- VIII, nasze serca zaczety
bi¢ szybciej. Kazda sekunda si¢ wydtuzata, a my spogladatysmy na
siebie niepewnie. W koncu nas wyczytano! ZostatySmy wyrdznione
sposrod szesciuset uczestnikow. Z u§miechami weszty$Smy na sceng,
by odebrac¢ nagrode i dyplomy.

Komus$ moze si¢ wydawaé, ze to nic, ale dla nas to bardzo wiele,
bo przeciez wielkie rzeczy zaczynaja si¢ od tych najmniejszych.
Chciaty$Smy takze serdecznie podzigkowa¢ Pani Kasi za przygotowa-
nie i nieustanng wiar¢ w nas.

Gabriela Bembenek
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VI MIEDZYSZKOLNY
KONKURS PIOSENKI
OBCOJEZYCZNE]J

29 listopada w  Zespole Szkot
Spozyweczych w Rzeszo-

wie odbyt si¢ Miedzyszkolny Konkurs
Piosenki Obcojezycznej. Byt on skie-
rowany do wszystkich pasjonatow
$piewu, ktoérzy swoje umiejetnosei
wokalne tacza z jezykowymi. Wzigty
w nim udzial 2 nasze uczennice: Ga-
briela Bembenek i Agnieszka Szela,
ktore na konkurs udaly si¢ wraz

+PRZYRODA POLSKA —

GRZYBY NASZYCH
CZASOW”

Uczniowie klas V-VIII naszej
szkoty wzieli udzial w konkur-
sie przyrodniczym, w ktorym nale-
zato rozpozna¢ jak najwigkszg licz-
be grzybdéw przedstawionych na fo-
tografiach, a nastgpnie podac
ich nazwy i okresli¢ czy dany grzyb
jest jadalny, niejadalny czy truja-
cy. Konkurs cieszyt si¢ duzym zain-
teresowaniem  wsrod  ucznidw,
ale wygra¢ mogli tylko najlepsi.

Mito nam oglosi¢ zwycigzcow
konkursu:

I miejsce — Klaudia Reizer, klasa VII
IT miejsce — Patrycja Klosek,
klasa VIII
I miejsce — Amelia Stec, klasa V
Serdecznie gratulujemy!

p. B. Chmiel

- Gazetka Spotecznosci Szkolnej -

ZAWODY PLYWACKIE O PUCHAR

BURMISTRZA LANCUTA

nia 12 grudnia 2019 roku na ptywalni w Lancucie odbyty si¢ Otwarte

Mikotajkowe Mistrzostwa w Pltywaniu o Puchar Burmistrza Lancuta.
W zawodach uczestniczyli zawodnicy i zawodniczki z powiatu tancuckiego
irzeszowskiego oraz z miasta Stryj z Ukrainy.

Od rana czutem ogromny stres, poniewaz byly to moje pierwsze zawody
ptywackie. Na miejsce pojechatem =z mojg kuzynka, ciocig
i wujkiem. Kiedy weszlismy do budynku, przezylismy wielkie zaskoczenie,
poniewaz kibicow i uczestnikow pojawito sie bardzo wielu.

Poszlismy si¢ przebiera¢. MieliSmy 15 minut, zeby si¢ rozgrzac, nastgpnie
odbyto si¢ uroczyste otwarcie zawodow.

Na poczatku startowaty sztafety, ja mialem swoja kategori¢ na samym
koncu, moja kuzynka nie musiata az tak dlugo czekac.

Kiedy na nig przyszedt czas, kibicowaliSmy jej mocno i w swojej serii
zajela pierwsze miejsce.

Gdy nadeszta moja kolej, trzgstem si¢ ze stresu, moje serce bito bardzo
szybko, ale kiedy wskoczytem do wody, to wtedy juz si¢ nie przejmowatem.
Moi rywale byli ode mnie wyzsi o glowe, przyptynatem jako ostatni. Nie
bytem jednak zatamany, a wrecz dumny z siebie, ze udato mi si¢ doptynac
do konca.

Na zakonczenie zawodow pamiatkowe dyplomy oraz medale wregczyt
Burmistrz Miasta f.ancuta. Moja kuzynka zdobyla srebro, poniewaz jedna
dziewczyna miala lepszy czas o kilka setnych sekundy. Po wszystkim wro-
ciliémy do domu.

Dam kazdemu rade: nigdy nie wolno si¢ przejmowac niepowodzeniem,
po prostu trzeba dalej szlifowaé swoje umiejetnosci.

Jakub Szylar
50 m stylem klasycznym dziewczat (rocznik 2009)
Lp. Imig i nazwisko Szkola Czas
1. |Amelia Wepsiec SP 3 taricut 52,85
g. Jaogda Szydetko ISP Wola Rafalowska 5822
—;il--""g
3. [Katarzyna Dziobak ISP 1 kancut 1.00.80

KONKURS NA STROIK BOZONARODZENIOWY

Podobnie jak w latach poprzednich, takze w tym roku zorganizowany
zostat konkurs na stroik bozonarodzeniowy. Wplyneto na niego ok. 40
prac. Wszystkie zachwycaty oryginalno$cia i precyzja wykonania. Jury nie

JWITRAZ
BOZONARODZENIOWY"”

“ czniowie naszej

nie gratulujemy!

miato tatwego wyboru. Ostatecznie nagrodzono 18 uczniéw. Otrzymali oni
dyplomy i upominki ufundowane przez Rad¢ Rodzicow. Gratulujemy
i dziekujemy!

szkoty wzieli
udziat w konkursie na witraz organizowany pod patronatem Starosty Rzeszowskiego przez Miejsko Gminny
Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokotowie Matopolskim. Zadaniem uczestnikoéw bylo wykonanie pracy plastycznej
technikg papierowego witrazu, ilustrujacej wybrane fragmenty polskich koled i pastoratek.
Na konkurs wplyneto ogotem 161 prac. Jestesmy dumni, gdyz w gronie laureatow znalazt si¢ nasza uczennica.
Pierwsze miejsce zdobyta Amelia Przybylo, ktora wykonata prace inspirowana koledg ,,Lulajze Jezuniu”. Serdecz-

Dzickujemy wszystkim uczniom (ok. 20), ktorzy rowniez zaangazowali si¢ w ten konkurs.
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w Szkole Podstawowej im. Stefana Kard. Wyszyn-

skiego w Woli Rafatowskiej juz od wielu lat

preznie funkcjonuje Szkolne Koto Caritas. Zadania Kota
wynikaja z Chrystusowego przykazania mitosci bliznie-
go, ktore winno by¢ odnoszone do kazdego czlowieka.

Poprzez swojg dziatalno$¢ Kota majg uwrazliwia¢ dzieci

i mtodziez na potrzeby drugiego czlowieka, czegsto bez-

radnego wobec choroby, biedy i cierpienia.

W roku szkolnym 2019/ 2020 udato si¢ pozyskaé no-
wych uczestnikow Szkolnego Kota Caritas i tgczna ich
liczba to 21 uczniow klas IV- VIII, jego opiekunami zo-
staly p. Agnieszka Lenart i p. Lidia Karnas.

Szkolne Koto Caritas w Woli Rafatowskiej wigcza si¢
na zasadzie wolontariatu w réznego rodzaju dziatalnos¢
charytatywng, a takze informacyjng. Najwazniejsze dzia-
fania jakie udato si¢ zrealizowac do tej pory to:

* 16 pazdziernika - XIX Dzien Papieski pod hastem
»Wstancie, chodzmy!” oraz 21 pazdziernika ,,Dzien
Wspomnienia 0 Ojcu Sw. Janie Pawle II” - przygoto-
wanie wystawki, krotkich rozwazan Ojca Sw. Jana
Pawta II oraz prezentacji multimedialnej dla spotecz-
nosci szkolnej.

* Uczestnictwo w pazdziernikowym nabozenstwie 16-

zancowym prowadzonym przez SKC.

* Wlaczenie sie akcje ,,Swiatetko pamieci dla Eyczako-
wa”. W jej ramach zebrane zostaty biate 1 czerwone
znicze, ktore 1 listopada zaptonely na grobach Lycza-
kowa i Cmentarzu Orlagt Lwowskich, ktore sa pozba-
wione statej opieki najblizszych, czgstokro¢ juz niezy-
jacych.

* Przygotowanie gazetki informacyjne =z okazji

,,Uroczystoéci Wszystkich Swigtych” dla spotecznosci

szkolnej oraz modlitwa na cmentarzu i przy grobie

$. p- Rozalii Sochy.

_ SZKOLNE KOtO CARITAS

* Wsparcie ogolnopolskiej akcji charytatywnej ,,Szkoto
Pomoéz i Ty”, by pomdc podopiecznym fundacji
»Pomoz i Ty”, poprzez rozprowadzenie w szkole ce-
gielek. Zebrana i przekazana kwota do fundacji to 187
zt. Wszystkim darczyncom serdecznie dzigkujemy!

* 20 listopada Caritas Diecezji Rzeszowskiej- chcac
uwrazliwi¢ dzieci i mtodziez na pomaganie osobom
niepetnosprawnym, chorym i ubogim — zorganizowata
jesienne spotkanie formacyjne Opiekundéw i Wolonta-
riuszy Szkolnych Kot Caritas w Rzeszowie. W zebra-
niu wzigto udziat kilkoro uczniéw nalezacych do SKC
w naszej szkole. Gos$ciem spotkania byl m. in.
ks.
Wszyscy uczestnicy spotkania powierzyli Jezusowi

Jakub Bartczak- znany duszpasterz oraz raper.

swoje intencje oraz dzieto Caritas, odmawiajac Koron-

ke do Bozego Mitosierdzia.

* Uczestnictwo w listopadowych warsztatach decaupage
(przygotowanie bombek na kiermasz §wiateczny) pola-
czone z nocowaniem w szkole. Oprocz spotkania dzie-

ci 1 mlodziez miala okazj¢ si¢ zintegrowa¢ podczas

* Przygotowanie do Swigt Bozego Narodzenia- odwie-
dziny nauczycieli szkoly bedacych na emeryturze,
0s6b starszych, samotnych i chorych w naszej okolicy.
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* Odwiedziny Domu Pomocy Spotecznej im. Sw. Ojca
Pio w Chmielniku z Zyczeniami §wigtecznymi oraz

wlasnorecznie wykonanymi upominkami.

* Pomoc w przygotowaniu stroikow, kartek i innych
ozdoéb oraz pomoc w przeprowadzeniu kiermaszu
$wigtecznego. Czesciowy dochdd zostanie przekazany
Fundacji Wielkie Serce Dla Dzieci”, by wesprze¢ ak-
cj¢, majaca na celu pomoc niepelnosprawnemu Krzy-

siowi 1 Dawidowi z Borowek.

* Udzial w Koncercie koled i pastoratek pt. ,,Mali koled-
nicy”, ktory odbyt si¢ w kosciele parafialnym w Woli
Rafatowskiej. Zbidrka pieniedzy na pomoc Syrii oraz
na cele szkolne.

p. Lidia Karnas
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AKCIA ,,SzKoro POMOzZ
I TY” 2019/2020

,,Czlowiek jest dobry nie przez to kim jest,
lecz przez to czym dzieli si¢ z innymi...”
Jan Pawet 11

asza szkota wlaczyla si¢ w akcj¢ ph. ,,Szkoto Po-

moz i Ty” organizowang przez Fundacje na
Rzecz Os6b Niewidomych 1 Niepetnosprawnych
,»Pomoz i Ty”.

Czlonkowie Szkolnego Kota Caritas przez kilka dni
rozprowadzali "cegietki" — pomoce naukowe, by pomodc
podopiecznym Fundacji ”. Co roku celem jest pomoc
innemu, konkretnemu podopiecznemu Fundacji.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy otworzyli serce i ra-
zem tak licznie, z wielkim zaangazowaniem, wlaczyli
si¢ do tej akcji charytatywnej. Zebrana i przekazana
kwota dla fundacji to 187 zk.

+NOCKA W SZKOLE”

2 2 listopada 2019 roku odbyto si¢ ,,nocowanie”
Szkolnego Kota Caritas.

Okoto godziny 17 tego dnia wszyscy uczestnicy
zgromadzili si¢ w naszej szkole i wzigli udziat
w warsztatach plastycznych - robieniu bombek metoda
decupage. Wykonane bombki zostaty pozniej sprzeda-
ne na $wigtecznym kiermaszu organizowanym w na-
szej szkole. Po skoficzonych warsztatach i przygotowa-
niu miejsc do spania, zjedlismy kolacje i obejrzelismy
film pt. ,,Charlie w Fabryce Czekolady”. Na sali gim-
nastycznej rozegrano rowniez amatorski mecz siat-
kowki. BawiliSmy sie §wietnie i dtugo nie mogliSmy
zasnac.

Rano, 23 listopada, po $niadaniu i posprzataniu miej-
sca naszego noclegu, wszyscy troche zmegczeni, ale
réwnie szczesliwi rozeszlismy si¢ do domow.

Klaudia Reizer

KIERMASZ SWIATECZNY
W NASZE]J SZKOLE

a tydzien przed Swictami Bozego Narodzenia
w naszej szkole odbyt si¢ po raz kolejny kiermasz
0zdob swigtecznych.

Wszystkie ozdoby zostaty zaprezentowane w holu.
Na specjalnie przygotowanym stoisku znalazty si¢ wia-
snorgcznie wykonane bozonarodzeniowe dekoracje.
Kiermasz wzbudzit ogromne zainteresowanie zaréwno
nauczycieli, rodzicow jak i dzieci.

Ozdoby byly bardzo pomystowe i kolorowe. Juz pierw-
szego dnia sprzedaliémy wiele prac. W organizacj¢
1 przygotowanie ozdob na kiermasz zaangazowali si¢
nauczyciele, rodzice, uczniowie oraz cztonkowie
Szkolnego Kota Caritas. Dzigki hojnosci i zaangazowa-
niu catej spotecznosci szkolnej udato nam si¢ zebraé
pokazng kwote 1820,20 zt ktéra zostanie przeznaczona
na inicjatywy podejmowane w szkole oraz akcje chary-
tatywng.
Serdecznie dziekujemy wszystkim osobom biora-
cym udzial w naszej akcji.

p. Lidia Karnas
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-OKIEM PEE’AGOGA

ialog to nic innego jak wspolne spotkanie, w cza-

sie ktorego kazdy jest ciekawy drugiej strony
i tego, co ma ona do powiedzenia. Do takiego dialogu
podchodzi si¢ bez uprzedzen i wyznaczonych z gory
celow.*

Szybko mozna nauczy¢ si¢ rownorzednego dialogu,
jesli tylko mamy w sobie szczere i nieuprzedzone zainte-
resowanie naszym rozméwca. Mniej wiecej 0 znacznej
czgscl, jak to zwyklo si¢ nazywaé, trudnej miodziezy,
mozna powiedzie¢ , ze nie ma rodzicow, poniewaz doro-
$li w zyciu sg albo psychicznie nieobecni, albo nie po-
trafig podja¢ funkcji rodzicielskich. W sposob jaki obec-
nie podchodzimy do tych nastolatkéw, tylko wzmacnia
ich destrukcyjne zachowanie i problemy, z ktorymi si¢
zmagaja. Nie wystarczy powiedzie¢ im, ze jesli beda
postuszni i1 zaczng wspotdziatac, to ich zycie zmieni si¢
na lepsze. Musimy ich przekona¢, ze traktujemy ich jak
rownorzednych partnerow, ze mamy dla nich szacunek
i bierzemy bardzo powaznie. Tylko wtedy mozemy zbu-
dowa¢ z nimi dobre relacje. Wigkszos¢ dorostych pra-
gnie konstruktywnej rozmowy z nastolatkami, lecz cze-
sto myla ja ze sporem, negocjacjami lub dyskusja. Albo
zachowuja si¢ jak dziennikarze i wcigz zadajg te same
pytania: ,,Jak ci si¢ udal dzien”? ,Jak bylo w szkole™?
,»,Masz duzo zadane™?. Nic dziwnego, ze dzieciaki odpo-
wiadajag na to monosylabami w stylu ,,Wszystko ok”.
Wprawdzie ro$nie $wiadomo$¢ tego, jak wazna jest ja-
kos$¢ relacji z dzie¢mi i mtodzieza, ale wcigz wielu z nas
nie rozumie, ze ma ona decydujace znaczenie dla ich
dobrego zycia.

Dzisiaj znamy jeszcze jedno wazne pojgcie: poczucie
wiasnej wartosci. Wymaga ono obszernego wyjasnienia,

HUMOR Z ZESZYTOW SZKOLNYCH

* Po bitwie na polu grunwaldzkim zostato wigcej nieboszczy-
koéw niz przyszto.

* Rycerz $redniowieczny sktadat si¢ z gtowy, zbroi i konia,
ktory stawat na kazde zawolanie.

* W czasie totalnej mobilizacji weielono do wojska nawet dzie-
ci w podesztym wieku.

* Wilki zaliczamy do zwierzat zgbatych.

* Najmniejsza czg¢scig chemii jest pierwiosnek.

dlatego w tym artykule postaram si¢ przedstawi¢ kilka
refleksji na ten temat. W poczuciu wlasnej wartosci cho-
dzi o moje istnienie i mdj stosunek do niego.
I nie chodzi tutaj o wiar¢ w siebie, ktora jest czesto
mylona z poczuciem wlasnej wartosci. Poczucie wilasnej
wartos$ci sktada si¢ z tego, co o sobie wiem oraz z tego,
co o sobie mysle. Zdrowe poczucie wlasnej warto$ci
oznacza, ze jestem w stanie mys$le¢ o sobie w sposob
obiektywny, peten niuansoéw i akceptujacy. Poczucie
warto$ci skltada si¢ z dwoch wymiarow: ilosciowego
i jako$ciowego, czyli mojego stosunku do tego, co o so-
bie wiem, a zatem jak traktuj¢ siebie samego i co o so-
bie mysle. Inaczej niz przy pewnosci siebie, ktore zalezy
od moich najlepszych umiejetnosci i osiggniec

Dzieci traktuja siebie tak, jak my je traktujemy. Jesli
powaznie podchodzimy do tego, co przezywaja, to same
beda traktowaty siebie powaznie. A jesli do tego bedzie-
my jeszcze otwarcie wyraza¢ swoja rados¢, ze sa czescia
naszego zycia, dos$wiadczg wtedy namacalnie, ze ich
istnienie ma dla nas wigkszg warto$¢ niz ich osiagnigcia.

Krytyka hamuje rozwoj zdrowego poczucia wilasnej
warto$ci u dzieci. Zaczynaja si¢ wtedy wstydzi¢ tego,
kim s3. Czuja, Ze co$ jest z nimi nie w porzadku. Zeby
czu¢ si¢ dobrze jako osoba, cztowiek musi poczué i po-
zna¢ samego siebie. Nastolatek, ktory nie ma okazji,
zeby odkrywac siebie, nigdy nie bedzie pewny swoich
reakcji, uczu¢ ani czynoéw. Nigdy nie bedzie wiedzial,
co czuje i jak reaguje, ani co lubi, a czego nie lubi. Jed-
nym stowem, nie rozwinie w sobie poczucia wiasnej
warto$ci. A im mniej bedzie siebie znal, tym trudniej
przyjdzie mu podja¢ odpowiedzialnos¢ za swoje zycie.

Pedagog szkolny

p- Renata Rzeznik-Kawka
*z pozycji ,, Kryzys szkoly”, Jasper Juul

* 7 sosny wyrabia si¢ meble na opat.

* Ksigdz Robak strzelit do niedzwiedzia, ktory zwalit si¢

z hukiem i nie czekajac na oklaski pobiegt do domu.

* Krol nosi na gtowie czapke, zwang przez niektorych korong.

* Najwigkszym bledem Bolestawa Krzywoustego bylo to,

ze podzielit swoich synéw na pie¢ czesci.

* A do kotletow byta satata, ktorg mamusia przyprawila

potem.

* Moniuszko byl to muzykant, ktory zoperowat Halke.
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W wiosce Indianie przychodza do szamana i si¢ pytaja:

- Jaka bedzie w tym roku zima?

'Szaman odpowiada:

- Bedzie bardzo mrozna.

Indianie caty rok zbierajg chrust. Niepotrzebnie, bo zima byta catkiem ciepfa.

Na drugi rok znowu si¢ pytaja:

- Jaka bedzie w tym roku zima, tylko si¢ nie pomyl.

'Szaman odpowiada:

- Bedzie strasznie zimna.

‘Indianie znowu caty rok zbierali chrust. Po raz drugi niepotrzebnie. Na trzeci rok In-
‘dianie si¢ mocno zdenerwowali. Dali szamanowi ultimatum - albo poda dobra pro-
gnoze, albo bedzie musiat odejsé.

Wystraszony idzie do stacji meteorologicznej i pyta sig:

- Jaka w tym roku bedzie zima?

- Bardzo mrozna.

- A skad o tym wiecie?

- Bo Indianie od 2 lat chrust zbieraja.
: skskok

%Eskirnos ciaggnie na sankach lodowke. Widzi go drugi i pyta sie:
- Po co Ci ta lodéwka, jest minus 20stopni?

- A niech sie dzieciaki troche ogrzeja.

Zagadki

* Kij ma dwa konce! Ile koncow ma 5 i pot kija?

* [le jest rodzenstwa? Kazdy z 6 braci ma 3 siostry. Ile jest rodzenstwa?

* Kto starszy? Kamil jest starszy od Kamili, a Krysia mlodsza od Kamili. Kto z tej trojki jest
najstarszy?

* W rodzinnych zawodach wzigto udziat 2 zawodnikéw Anto$ i Szymon. Jesli wiadomo, ze
Antos$ byt przedostatni to, ktory byl Szymek?

* Umiesz liczy¢? Po stawie ptynely kaczki, jedna za druga. Ile ptyn¢to kaczek?

* Co jest cigzsze? Co jest cigzsze kilogram bananow czy kilogram cukierkow?

* Kim jest dla Frania Zona taty siostry jego mamy?
Latwe? Rozwigzania przynies do 7 lutego br. do szkolnej biblioteki. Czekajg niespodzianki :)

Znajdz ponize| angielskie stéwka oznaczajgce Potgcz zdania z odpowiednimi rysunkari.
rozne czesci ciafa.

i a) I'm big and grey and come from Africa or India.
arm, ears, eyes, hair, head, knee, leg, mouth, nose ) )y
b) I'm the king of the animals,

INJ[SISIEJ[AJ[QIV]| K] MI|K]| ormeyttandeicaes. s
OJAI[ENAIRI[SITA]JN][Q][G] 'stcepciwnter
(s]Cojfo]rP]P][D][s][E][B][B]
LEJLY][EJfSI[S|WIH|E]|A|D]
LZ)[Z]IS)JIT]GI[AJE]J VO]
ISIIHILENTIU]DI1L]L]|C][™m]
LQJ[T][S|IH|M]AJ[R]M] VIG] IHig
(ALK J]M]W][PJH]L]D]"
CFILE]lo]v]YJe][Z]JV]E][W]
(FIM]o]u][TI(H][m][J][G][L]

www.berlitzwydawnictwo.pl
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| Wielka zima, dziwna zima,

1 Bo na $wiecie $niegu nie ma.
| Ja za$ jezdze po betonie

| I zabkami sobie dzwonig.

I Zamiast po migciutkim pu-
| chu

' Z gorki smigac, mity druhu.
1 Ida tez w odstawke tyzwy,

| Przeciez z woda by si¢ gry-

: zty.

1 Pisz¢ wige rekami dwiema,

| Ze bez $niegu zimy nie ma!

'| Wielka Zimo, mrozna Zimo!
1 Tak'

Bez $niegu Ciebie nie ma!



