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wielkanocne

Wielkanoc to jedno z najwazniejszych swiat w tradycji chrzescijanskiej, a w Polsce obfituje
w roznorodne zwyczaje i tradycje. Oto niektore z nich:
Swiecenie pokarméw. W Wielka Sobote wierni przynosza do kosciota koszyczki z jedzeniem,
ktore sg swiecone. W koszyku zazwyczaj znajduja sie jajka, chleb, wedlina, sol, chrzan, a takze baranek
wielkanocny z cukru lub ciasta.
Malowanie jajek. Jajka, symbolizujgce nowe zycie, s3 malowane na rézne sposoby. Popularne sg
techniki takie, jak zdobienie farbami, batik, czy oklejanie.
Smigus-dyngus. W Lany Poniedziatek, czyli drugi dzien $wiat, popularne jest oblewanie sie woda.
Tradycja ta ma korzenie pogarnskie i symbolizuje oczyszczenie oraz witalnosc.
Wielkanocne potrawy. Na stotach w czasie Swiat pojawiaja sie tradycyjne potrawy, takie jak zurek
wielkanocny, biata kietbasa, jajka w réznych postaciach oraz ciasta, takie jak mazurek czy babka
wielkanocna.
Procesje i nabozenstwa. W Niedziele Wielkanocnhg odbywaja sie uroczyste msze swiete oraz procesje,
ktore celebrujg Zmartwychwstanie Jezusa.
Wielkanocne dekoracje. W domach pojawiaja sie dekoracje zwigzane z Wielkanoca, takie jak pisanki,
zajaczki, baranki czy wiosenne kwiaty.
Zwyczaje regionalne. W Polsce istnieje wiele lokalnych tradycji zwigzanych z Wielkanoca, ktére réznia
sie w zaleznosci od regionu. Na przyktad w niektorych czesciach kraju popularne sg procesje
z palmami w Niedziele Palmowa, a w innych - specyficzne potrawy przygotowywane tylko na te okazje.

Te tradycje i zwyczaje tworzg bogaty i réznorodny obraz obchodéw Wielkanocy w Polsce, tagczac

elementy religijne z folklorem i zwyczajami ludowymi.
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MAM TALENT

Pierwszego Dnia Wiosny 2025 roku w naszej szkole odbyt sie dtugo oczekiwany konkurs ,Mam
Talent”. Wydarzenie zgromadzito liczne grono uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow, ktorzy przyszli
wspiera¢ mtodych artystow. Na scenie zaprezentowato sie wielu utalentowanych uczestnikow, oferujac
roznorodne wystepy - od spiewu, przez taniec, az po akrobatyke. Kazdy z wystepow wzbudzat ogromne
emocje i aplauz publicznosci. Uczniowie wykazali sie ogromna kreatywnoscia oraz pasja, co sprawito,
ze wybor zwyciezcow byt niezwykle trudny.

Jury, sktadajace sie z nauczycieli i uczniow, postanowito przyznac¢ nagrody w kilku kategoriach.
W kategorii klas mtodszych nagrodzeni zostali:

I miejsce - Kinga Witowska

Il miejsce - Julia Dzierzak

Il miejsce - Mikotaj Witowski

W kategorii klas starszych zwyciezcami zostali:

| miejsce - Patryk Dzierzak

Il miejsce - Alicja Seredynska

lll miejsce - Milena Jabtonska

Zwyciezcy otrzymali dyplomy oraz drobne upominki, a wszyscy uczestnicy zostali uhonorowani za swdj
wktad i odwage w zaprezentowaniu swoich talentéw.

Podsumowujac, konkurs ,Mam Talent” okazat sie ogromnym sukcesem, integrujac spotecznosc¢
szkolna i dajgc uczniom mozliwosc zaprezentowania swoich umiejetnosci. Juz teraz czekamy na
kolejng edycje tego wyjatkowego wydarzenia!
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Udzial w akeji “Pola Nadziei 2024/2025"
- edycja wiosenna

“Pola Nadziei” to miedzynarodowy program,
ktorego zadaniem jest pozyskiwanie srodkéw
na funkcjonowanie hospicjow, ale takze szerzenie
idei hospicyjnej, propagowanie bezinteresownej
pomocy dla blizniego w potrzebie, zwiekszanie
swiadomosci spotecznej dotyczgce potrzeb
fizycznych, psychicznych i duchowych oséb
chorych i cierpigcych.
W Polsce ,Pola Nadziei” dziataja od 1998 roku.
Symbolem akcji jest zonkil - kwiat, ktoéry
przypomina o ludziach, ktérzy z nadziejg stawiajg
czota wielkim problemom, jakimi sa choroba,
umieranie i Smier¢. Kazdego roku Pola Nadziei
rozpoczynaja sie sadzeniem 2zonkili. Gdy te
zakwitng - rozpoczyna sie wiosenna czesé
kampanii, podczas ktorej organizowane sa
konkursy, koncerty, pikniki rodzinne, by zachecic
wszystkich ludzi dobrej woli do witgczenia sig
w pomoc osobom chorym i umierajagcym.
W tym roku nasz Samorzad Uczniowski dalej
aktywnie wiacza sie w akcje na rzecz Fundacji
Podkarpackie Hospicjum dla Dzieci w Rzeszowie.
Zonkile w naszym szkolnym ogrodzie pieknie nam
zakwitty i za drobng optata mogliSmy sie cieszy¢
ich widokiem w naszych domach. Podczas
tegorocznej akcji, udato sie nam zebrac
kwote 456 zt. Dziekujemy naszej szkolnej
spotecznosci za zaangazowanie i dobre serce.

“KASA Z KLASA”

W naszej szkole w ramach projektu
edukacyjnego “Kasa z klasg” organizowanego
przez Bank Pekao SA, odbyly sie cykliczne
spotkania dla klas 4-8 z przedstawicielkami

banku. Celem projektu byto wprowadzenie
mtodziezy w swiat finansow, rozwijanie
umiejetnosci  zarzadzania pieniedzmi oraz
ksztattowanie odpowiedzialnych postaw

zwigzanych z oszczedzaniem i wydawaniem
pieniedzy.

Zajecia rozpoczynaty sie od krétkiej prezentacji
na temat podstawowych pojec¢ zwigzanych
z finansami osobistymi, takich jak oszczedzanie,
budzet domowy, oraz réznice miedzy wydatkami
statymi a zmiennymi. Uczniowie mieli okazje
dowiedzie¢ sie, jak wazne jest planowanie
finansowe oraz jakie konsekwencje moga
wynikngc¢ z braku takiego planu. W trakcie zajec
przeprowadzano quizy dotyczgcy wiedzy
o finansach, w ktérym uczniowie mogli sprawdzi¢
swojg wiedze oraz zdobyc¢ drobne nagrody.

Zajecia w ramach projektu “Kasa z klasg” byly
bardzo dobrze przyjete przez uczniéw. Wiele
z nich podkreslito, ze zdobyta wiedza bedzie
przydatna w przysztosci, a takze ze zrozumieli,
jak wazne jest swiadome zarzgdzanie finansami.
Uczniowie wykazali duze zainteresowanie
tematyka zajec i aktywnie uczestniczyli
w warsztatach.
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Pokaz chemiczno-fizyczny
grupy ,,Zae lektr yzowani . Na lekcjach techniki uczniowie klasy 4 w ramach
projektu ,todka. Dziataj z JAWI" mieli okazje
pracowac z narzedziami technicznymi. Byty to ich

17 marca 2025r. naszg szkote odwiedzit pierwsze kroki w praktycznym wykorzystaniu takich
przedstawiciel grupy ,Zaelektryzowani”. harzedzi.

Animator w interesujacy i jednoczesnie
humorystyczny sposéb przedstawit
roznorodne eksperymenty z dziedziny fizyki

i chemii. Po kazdym pokazie prowadzacy
szczegotowo objasniat zasady dziatania
zaprezentowanych doswiadczen.

Tematem zajec byty wtasciwosci fizyczno-
chemiczne wybranych gazow. Prezentujacy
pokazat wiele ciekawych doswiadczen

z wodorem, helem, azotem, tlenem, para
wodna. Dzieci bardzo aktywnie braty udziat

w pokazie chemiczno-fizycznych
doswiadczen. Mogty one bezposrednio
zaobserwowac m.in. zjawisko wrzenia ciektego
azotu, zmiane wysokosci dzwieku w helu.
Przedstawiona prezentacja spodobata sie
wszystkim uczestnikom, dzieki czemu
uczniowie poszerzyli swoja wiedze

z zakresu chemii, fizyki. Swietnie sie bawili,
mito i pozytecznie spedzili czas.

W trakcie zaje¢ uczniowie tworzyli rowniez ozdoby
swiateczne, korzystajac z narzedzi dostarczonych

w ramach programu ,LLaboratoria Przysztosci”.
Wsrod uzywanego sprzetu znalazty sie m.in. pitki,
mtotki, tarniki, pita taSmowa oraz wkretarki.
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Mtedziezowa Akademia Prvzygoedy

Czy lubisz spiewac, gra¢ na scenie, brac¢ udziat w ciekawych wydarzeniach i poznawac¢ nowych
ludzi? A moze chcesz spedzac¢ czas w inspirujgcy sposoéb i uczestniczy¢ w niezapomnianych
przygodach? Jesli tak, to Mtodziezowa Akademia Przygody jest wtasnie dla Ciebie!
Akademia powstata, by dzieci i mtodziez z naszej wsi mogty uczestniczy¢é w zajeciach, ktérych do tej
pory w naszej szkole i miejscowosci brakowato. Teraz mozesz rozwija¢ swoje pasje i zdobywaé¢ nowe
umiejetnosci w inspirujgcej atmosferze. Kazdy znajdzie tu co$ dla siebie - mitosnicy muzyki moga
rozwijac swoje wokalne zdolnosci w zespole WoleWokal, natomiast ci, ktérzy marza o scenie
i aktorstwie, majg szanse odkry¢ swdj talent w grupie Ale Drama. To doskonata okazja, by nie tylko
nauczyc sie poprawnej wymowy, ¢wiczy¢ pamiec i dykcje, ale takze nabra¢ pewnosci siebie i pokonac
treme przed wystapieniami publicznymi. Dla tych, ktorzy lubig aktywnie spedzac czas i przezywac
przygody, idealnym miejscem jest Klub Mtodziezowy. To wiasnie tam mozna spotkac sie z
rowiesnikami, wspodlnie organizowac¢ wydarzenia i uczestniczy¢ w ciekawych inicjatywach. Do tej
pory mielismy juz okazje organizowac¢ dla Was ekscytujgce Podchody 2024 - Na Powitanie Lata,
Pogwarki - czyli wspolne Bajek Czytanie ( zajecia podczas egzaminow oésmoklasisty) czy zajecia
podczas ferii zimowych. Organizujemy réowniez wydarzenia spoteczne - jednym z nich byt happening
o tolerancji z okazji Dnia Swiadomosci
o Autyzmie, podczas ktorego wspolnie z Panig Pedagog rozmawialismy o wartosci szacunku
i akceptacji dla kazdego.

Najblizszym wydarzeniem, na ktére serdecznie zapraszamy, jest Sprzgtanie Brzegow Rzek
2025, ktore odbedzie sie 12 kwietnia. To wspaniata okazja, by zadba¢ o nasze najblizsze
srodowisko, a przy okazji spedzic¢ czas w gronie znajomych. Wydarzenie organizowane jest we
wspotpracy z Urzedem Gminy, Szkotg Podstawowa, Panig Sottys, Radg Soteckag oraz Ochotniczg
Strazg Pozarng, a po zakonczeniu prac zaplanowane jest ognisko i pieczenie kietbasek - bo nic
tak nie smakuje, jak wspodlnie spedzony czas i satysfakcja z dobrze wykonanej pracy.

Mtodziezowa Akademia Przygody to miejsce, gdzie kazdy moze znalezc¢ cos dla siebie, rozwijac¢
swoje pasje i poznawacé nowych ludzi. Nie przegap tej okazji! Dotacz do Mtodziezowej Akademii
Przygody i przezyj niesamowite chwile. Czekamy na Ciebie!

p. Wioletta Franczak
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07.03.2025 r. w Zespole Szkét nr 3 odbyta sie X Edycja Wojewoddzkiego Konkursu Piosenki Obcojezycznej
pod patronatem Podkarpackiego Kuratora Oswiaty, Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego, Prezydenta
Miasta Rzeszowa, Telewizji i Radia Rzeszow.

Konkurs skierowany byt do uczniow szkét podstawowych z 6, 7 i 8 klas z Rzeszowa oraz wojewddztwa
podkarpackiego, ktorzy lubig i potrafig spiewac, a swoje umiejetnosci wokalne chetnie taczg z jezykowymi.
W konkursie wzieto udziat 75 uczestnikow z 34 szkot.
Konkurs oceniato jury w sktadzie:
p. Gabriela Wasacz - nauczyciel muzyki w Zespole Szkét Muzycznych nr 1 w Rzeszowie,
p. Angelina Tabor - ekspert z jezyka angielskiego,
p. Wiestaw Pyzia - nauczyciel muzyki w Zespole Szkdét nr 3 oraz w IIl LO w Rzeszowie, dyrygent choru
.Pryma”
p. Massimiliano Bondioli - rodowity Wioch, ekspert z jezyka wtoskiego,
p. Matgorzata Domka-Sotek - nauczyciel jezyka niemieckiego i hiszpanskiego w ZSO Sidstr Prezentek
w Rzeszowie
p. Jadwiga Wisz - nauczyciel jezyka francuskiego w ZS nr 1 w Rzeszowie
Naszg Szkote reprezentowali Alicja Seredynska z piosenkg w j. niemieckim ,Lass jetzt los", ktérej
akompaniowat grg na fortepianie Jan Seredynski oraz Milena Jabtoriska z piosenka w j. angielskim
“Somewhere Over the Rainbow". Udziat w konkursie byt dla uczestnikdow cennym doswiadczeniem.
Uczniowie nauczyli sie jak wazne jest dzielenie sie swoja pasja z innymi. Konkurs piosenki obcojezycznej
stat sie inspiracjg do dalszej pracy nad soba oraz rozwijaniem swoich umiejetnosci muzycznych.
) 1 ‘3‘23[3 , Z ogromna radoscig informujemy, ze Laura
~ ' ’ Kmie¢ z naszego Oddziatu Przedszkolnego
zdobyta | miejsce w gminnym konkursie

na najciekawsza zabawke ekologiczna,

zorganizowanym przez SP nr 2 w Chmielniku.

Dodatkowo ogromne brawa nalezg sie takze

dwom naszym przedszkolakom: Beatce

Getler oraz Antkowi Stec, ktorzy otrzymali

wyréznienia za swoje fantastyczne pomysty!

Serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych

sukceséw! Jestesmy dumni z naszych matych

ekologow!
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Wycieczka klasy 4 i klasy 5 do Pijalni Czekolady
Uczniowie klasy 4 i 5 udali sie na wycieczke do Pijalni
Czekolady M. Pelczar Chocolatier w Rzeszowie. Na
miejscu czekato na dzieci wiele czekoladowych
i stodkich niespodzianek. Na poczatku odbyty sie
warsztaty czekoladowe. Dzieci poznaty proces
produkcji czekolady, dowiedziaty sie, w jakim miejscu
na swiecie znajduje sie najwieksza produkcja ziaren
kakaowca. Uczniowie na warsztatach pozyskiwali
wiedze
za pomocg wszystkich zmystéw, mieli
dotkngé i powachac¢ ziaren kakaoweca,
drzewo, liscie oraz owoce kakaowca,
roznych rodzajow czekolad. Najwieksza atrakcja
okazato sie zdobienie tabliczek czekolady,
czekoladowych babek, piernikéw i lizakow wedtug
wtasnego pomystu. Uzupetnieniem warsztatéw byt film
pt. .Pochodzenie kakao" oraz ,Historia kakao i
czekolady”, po ktérym odbyt sie konkurs wiedzy.
Nastepnie uczniowie zwiedzali wnetrze pijalni, ktére
urzadzone jest w stylu starej fabryki. Dzieciom bardzo
spodobata sie fontanna czekoladowa oraz swigteczny
wystréj lokalu. Na zakonczenie, wszystkie dzieci
otrzymaty dyplomy oraz upominki - wyprodukowane
wtasnorecznie czekolady
i lizaki, ktére zabraty ze soba.
Wyjazd mikotajkowy zakonczylisSmy w kinie ogladajac
film "Wicked". To byt bardzo udany dzien.

—__

mozliwosé
zobaczyé
skosztowac
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Wyjazd uczniow klasy 8 do “Grawitacji” w Rzeszowie

W w tym roku szkolnym uczniowie klasy 8 wraz

z wychowawca wybrali sie na wyjazd integracyjny
do parku trampolin Grawitacja w Rzeszowie. Byta
to swietna okazja do aktywnego spedzenia czasu,
zaciesnienia klasowych wiezi oraz wspodlnej
zabawy.

Podczas dwugodzinnego pobytu uczniowie mieli
okazje korzysta¢ z réznorodnych atrakcji, takich
jak trampoliny sportowe, baseny z pitakim, scianki
wspinaczkowe oraz tory przeszkéd. Wszyscy
wykazali sie duzg energig i pomystowoscia,

a wspolny smiech i dobra zabawa towarzyszyty
nam przez caty czas.

Po zakonczeniu aktywnosci w parku trampolin
uczestnicy wyjazdu odwiedzili pobliskg strefe
gastronomiczng, gdzie mogli odpoczaé

i uzupetni¢ energie pysznym positkiem. Wyjazd
okazat sie doskonatym sposobem na wspodlne
spedzenie czasu, wypethionym ruchem

i integracja.
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Motyl w storica blasku tanczy, Wiosna budzi swiat ze snu

Wsrod kwiatow w lekkim wietrze krazy. Kwiaty taricza w blasku storica

Kolorowy, pigkny, wolny, Ptaki spiewaja, wiatr wedruje,

W sercach rados¢ wcigz rozptywa. . o ;
a Zielen w sercu sie rozlewa

Zycie wraca, rados¢ trwa,

Natace 2ycie musprzjja, Wiosnha w duszy - nhowa gra.

Wsrod natury dusza wygrywa.

Magdalena Szuberla
Wiktoria Potudniak

Nad rzeka wsrod zieleni,

Czasem sni, czasem w cieniach. \

Magdalena Szuberla
Wiktoria Potudniak

“Wiosnha”

Juz za oknem swieci stonce.
Juz kwiatki kwitng na tace.

Czasem deszczyk albo burza. B
I juz robi sie katuza. 2

Moéwi motyl do biedronki:
juz na drzewach rosna paki.

Ptaszek gniazdko swe buduje "
i pod dziobem podspiewuje. &

Bo juz wiosna powrocita |
i do zycia wszystkich pobudzita. g%

Jagoda Bajda
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Witam wszystkich!
Nazywam sie Mikotaj Pactawski, jestem uczniem klasy 2 szkoty Podstawowej w Woli
Rafatowskiej.
W tym artykule chciatbym podzielic sie z Wami mojg pasja, ktorg jest przyroda a w
szczegolnosci jej najmniejsi mieszkancy. W przysztosci chciatbym zostac¢ weterynarzem, aby
pomagac zwierzetom poniewaz bardzo kocham zwierzeta jak réwniez rosliny oraz cate
srodowisko przyrodnicze. Poczatkiem mojej pasji byty owoce i warzywa w ogrodku, lecz
z biegiem czasu zaczatem czytac¢ duzo ksigzek o zwierzetach, robalach i roslinach dlatego tez
moje hobby rozrosto sie na catg otaczajaca nas przyrode.
W tym artykule chciatbym Wam opowiedzie¢ o pajgku, ktérego na pewno dobrze znacie
tj. katnik domowy. Pajgk ten mieszka w swoim terrarium, ktére znajduje sie w moim pokoju.
Karmie go pokarmem zywym: muchami, mniejszymi pajgkami itd. Pokarmu szukam na moim
podworku - mam specjalng pesete i pojemnik na pokarm. Dbanie o niego sprawia mi duzo
przyjemnosci. Lubie patrze¢ jak poluje na ofiary, ktére sam mu dostarczam. W swoim
terrarium utkat duzo sieci. W ciggu dnia bardzo lubi chowac sie w swoim ,domku”, ktory jest
zrobiony z tupiny kokosa. Nie jest pajgkiem agresywnym i mysle, ze dobrze mu sie tam
mieszka, poniewaz jest juz ze mng od lipca ubiegtego roku. Nie jest zwierzatkiem, z ktérym
mozna sie pobawic tak jak np. z pieskiem, ale i tak daje mi on duzo radosci. Oprocz pajgka
planuje jeszcze kupi¢ gekona, ale musze jeszcze chwile poczekac, poniewaz w hodowli mate
gekony wyklujg sie dopiero w maju.
Mam nadziejeg, ze zainteresowatem Was moim zwierzatkiem. Polecam kazdemu. Kto kocha
zwierzeta kocha caty swiatt)




ZAGADKI

ey

Kij ma dwa konce! lle koncow ma 5 i pot kija?

lle jest rodzenstwa? Kazdy z 6 braci ma 3 siostry.

Ile jest rodzenstwa?

Kto starszy? Kamil jest starszy od Kamili, a Krysia mtodsza
od Kamili. Kto z tej trojki jest najstarszy?

W rodzinnych zawodach wzieto udziat 2 zawodnikow Antos
i Tymon. Jesli wiadomo, ze Antos byt przedostatni to, ktory
byt Tymek?

Umiesz liczy¢? Po stawie ptynety kaczki, jedna za druga.

Ille ptyneto kaczek?

E—

Co jest ciezsze kilogram bananow czy kilogram cukierkow?

Kim jest dla Frania zona taty siostry jego mamy?

Lt
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